Speisekarte

Fiir unsere externen Gaste
Von 13.00 — 15.00 Uhr

DANEMARK
FINNLAND
ISLAND
NORWEGEN
SCHWEDEN

BORR AR en
03.09.—12.09.

Hauptgericht 1 Hauptgericht 2 Hauptgericht 3 Suppe

Mo Héahnchen-Erdnuss-Curry, Seelachsfilet Zucchinischiffchen Tages Suppe
dazu Gemisereis und Minze-  in Mango-Chili-Sauce gefiillt mit Spinatricotta, dazu /3,00 Euro /
Joghurt-Dip mit Aubergine und Méhren, Rucolasalat
/9,00 Euro / dazu Reis /8,50 Euro /

/10,00 Euro /

Di Schweinefilet Matjesfilet ,Hausfrauenart” Kiirbisragout Tages Suppe
mit Tymiansauce, dazu mit Bratkartoffeln und kleinen  auf Polentataler mit Tomaten /3,00 Euro /
Machren-Erbsen-Gemiise und  gemischten Salat und Mozzarella tiberbacken
Kartoffeln /10,00 Euro / /8,50 Euro /

/9,00 Euro /

Mi  Hausgemachtes Schnitzel Norwegisches Lachsfilet Auberginenmoussaka Tages Suppe
~Winerart” auf Spinatblattern mit Kiirbis- mit Kichererbsen, dazu kleiner /3,00 Euro /
mit Gurken- und Kartoffelsalat Kokos-Gemiise und Wildreis gemischter Salat
, dazu Preiselbeeren /12,00 Euro / /8,50 Euro /

/9,00 Euro /

Do Gefiillte Paprikaschote Rotbarschfilet Spinatcrépes Tages Suppe
auf Tomaten- Basilikum- auf glasiertem Chicorée mit Tomaten- Lauch- Gemiise, /3,00 Euro /
Sauce, dazu Salzkartoffeln mit Rosmarinkartoffeln dazu Wildreis
/9,00 Euro / /10,00 Euro / /8,50 Euro /

Fr Sukiyaki aus Putenbrust-  Spaghetti Aglio e Olio Schweizer Rosti Tages Suppe
Streifen mit Garnelen und Rucola mit Frischkase und /3,00 Euro /

mit Wokgemiise, dazu Reis
/9,00 Euro /

/11,00 Euro /

Brunnenkresse, dazu kleiner
Salat
/8,50 Euro /

Fiir Anregungen, Fragen und Kritik — catering@nordischebotschaften.org — Munch’s Hus Catering — www.munchshus.de
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