Speisekarte

Fiir unsere externen Gaste
Von 13.00 — 15.00 Uhr

DANEMARK
FINNLAND
ISLAND
NORWEGEN
SCHWEDEN

BORR AR en
29.06.—03.07.

Hauptgericht 1 Hauptgericht 2 Hauptgericht 3 Suppe

Mo Schweinesteak Seelachsfilet Gratinierte Aubergine Tages Suppe
auf Basilikumpesto mit mit Honig-Ingwerkruste, dazu mit Tomaten und Mozzarella /3,50 Euro /
geschmortem Sellerie und Aprikosenreis und kleiner auf Rucola-Risotto
Mohren, dazu Vollkornnudeln  gemischter Salat /9,00 Euro /

/9,50 Euro / /10,50 Euro /

Di Mais Hanchen Variation Lachsforellenfilet Mango Linsen Salat Tages Suppe
mit Broccoli- mit Dill Joghurtdip, mit Marinierten Tofu und /3,50 Euro /
StiRkartoffelpiree Champignons und hausgemachtem Roggenbrot
/9,50 Euro / Neuen Kartoffeln /9,00 Euro /

/11,50 Euro /

Mi  Spagetti Calabrese Matjes Filet Kartoffel-Kohlrabi-Puffer Tages Suppe
mit Gefliigelfilet mit gepickeltem Blumenkohl, mit Tomatensalat /3,50 Euro /
/9,50 Euro / dazu Gurken-Kartoffel-Salat /9,00 Euro /

/10,50 Euro /

Do Mais Hahnchen Blumenkohl-Couscous Polenta- Bruschetta Tages Suppe
auf Orangen-Senfsauce mit Rotbarschfilet in Tandoori - mit Salat in Honig und /3,50 Euro /
und Gemiisestiften serviert Sauce Balsamico mariniert
mit Reis /10,50 Euro / /9,00 Euro /

/9,50 Euro /

Fr Chili con Carne Fischschnitzel Hawaii Glasnudelsalat Tages Suppe

mit Mais, K&se und Dip auf Litschi-Tomaten- Sauce, mit Thai Basilikum, Erdniisse /3,50 Euro /

/9,50 Euro /

dazu Gemisereis
/10,50 Euro /

und Frihlingsrollen
/9,00 Euro /

Fiir Anregungen, Fragen und Kritik — catering@nordischebotschaften.org — Munch’s Hus Catering — www.munchshus.de
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