Speisekarte

Fiir unsere externen Gaste
Von 13.00 — 15.00 Uhr

DANEMARK
FINNLAND
ISLAND
NORWEGEN
SCHWEDEN

BORR AR en
06.07.-10.07.

Hauptgericht 1 Hauptgericht 2 Hauptgericht 3 Suppe

Mo GroBer gemischter Salat  Gebratenes norwegisches Aubergine gefiillt Tages Suppe
mit Gyros, Seelachsfilet mit Tomate Linsen und Tofu, /3,50 Euro /
dazu Zaziki und Duft Reis auf Beurre Blanc Sauce, dazu dazu Bulgursalat
/9,50 Euro / Tomatensalat und /9,00 Euro /

Rosmarinkartoffeln
/11,00 Euro/

Di Edelgefliigel Gebratenes Forellenfilet Riihreier Tages Suppe
auf Duftreis, dazu auf Fenchelgemiise, dazu mit gebratenen Pilzen /3,50 Euro /
Brokkoli und Zitronen-Minze-  Korianderreis und Neuen Kartoffeln
Joghurt /11,00 Euro / /9,00 Euro /

/10,00 Euro /

Mi  Héhnchen-Piccata Matjes Spinatbratling Tages Suppe
mit Kirschtomaten und mit Leindl Quark, dazu Rote- mit Feta gefiillt, dazu /3,50 Euro /
Ruccola, dazu Pasta Bete-Salat und Pellkartoffeln Paprikasauce und griine Bohnen
/9,50 Euro / /10,50 Euro / /9,00 Euro /

Do Merguez Fischfilet ,Tandoori” Blumenkohl Steak Tages Suppe
mit Skyr-Aioli und mit Bulgur-Linsen-Salat, dazu mit Birnen-Aprikose-Salat, dazu /3,50 Euro /
Gurkensalat, dazu Krduterreis  Zucchinigemiise Quinoa mit Avocado und
/9,50 Euro / /10,50 Euro / Tomaten

/9,00 Euro /

Fr Munch’s Hus Coq au vin .Fiskekaker” hausgemachte Indonesischer Salat Tages Suppe

mit Blattsalat Fischfrikadelle mit Erdniissen, dazu /3,50 Euro /

/10,00 Euro /

mit kalter Tatarsauce und, dazu

Gurken-Kartoffelsalat
/10,50 Euro /

Frihlingsrollen gefillt mit
Gemdisestreifen und Sesam
/9,00 Euro /

Fiir Anregungen, Fragen und Kritik — catering@nordischebotschaften.org — Munch’s Hus Catering — www.munchshus.de
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